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தமிழ் - ந டகஅரங்கும் பபண்ணிய அணுகு முறையும் 

ச.  பிரியதர்சினி 

தமிழ்த்துறைத்தறலவர் (ப  றுப்பு) 

அவின சிலிங்கம் மறனயியல் மற்றும் மகளிர் உயர்கல்வி நிறுவனம் 

கக யம்புத்தூர் - 600043,  தமிழ்ந டு,  இந்திய . 

 
முன்னுறர 

      தமிழ் அரங்கு இரண்டுவிதம ன அரங்கமரபுகறளக் பக ண்டுள்ளது. ஒன்று ந டக மரபு, 
மற்பை ன்று கூத்து மரபு. இவ்விரண்டு மரபுகளிலும் மனித நடவடிக்றகள் கறல பவளிப்  ட்கட டும் 

அழகியகல டும் க லத்திற்கு ஏற்ை ற்க  ல் பவளிப் ட்டன. இம்மரபுகள் கறல பவளிப்  ட்டுக்க ன களம க 

அறமந்தன. க லப்க  க்கில் சமூகத்தின் கதறவறய நிறைகவற்றும் ப  ருட்டுப்  ல வடிவங்கள க 

வளர்ந்தன. குைிப்  க ந டக மர ின் நவனீ மர ில் அடிப் றடயில் அகநக ம ற்ைங்கள் நிகழ்ந்தன.  தத்துவம் 

ச ர்ந்த கருத்த க்கங்கள் விவ திக்கப் ட்டன. சமூகத்கதறவக்கும் தத்துவ விவ தத்திற்கும் அரங்கம் களம க 

அறமந்தது. குைிப்  க ம ர்க்சியம், ப ண்ணியம் ச ர்ந்த விவ தங்கள் அரங்கத்தில் ப ரும் இயக்கம க 

ம ைின. கமற்குைிப் ிட்ட அடிப் றடயில் இக்கட்டுறர தமிழ் அரங்கத்தில் ப ண்ணியம் ச ர்ந்த முயற்சிகறள 

இன்குல ப் ின் ஒளறவ ந டக ஆக்கத்றத முன்னிறுத்தி விவ திக்கிைது. 

 

பபண்ணிய அணுகுமுறை-விளக்கம் 

      ஒவ்பவ ரு க லக் கட்டத்திலும் ப ண்களின் முன்கனற்ைத்றத அடிப் றடய கக் பக ண்டு 

இயங்கும் கருத்துருறவ ப ண்ணியம் என்கிகை ம். ப ண்ணியம் என் து ப ண்களின் சுயபவளிப்  ட்றட 

பவளிப் டுத்த முறனகிைது. கமலும், இது ப ண்ணியம் ப ண்ணிறல வ தம், ப ண்ணுரிறம ஏற்பு என்ை 

புரிதலில் ப ண்களின் அடிப் றட உரிறமகறளக் கக ருகிைது. ஆண்களுக்கும் ப ண்களுக்கும் ப  துவ ன 

கநர்றமய ன கத ழறமறய உருவ க்க கவண்டும் என்று  இது விரும்புகிைது. ப ண்களின் மீத ன 

கருத்துருவ க்கங்கறளக் ககள்விக்குட் டுத்தி அதில் உள்ள சிக்கல்கறள அறடய ளப் டுத்தி இயல்  க்க 

முயற்சிக்கிைது. இறத அழகியகல டு நிகழ்த்துதல் அடிப் றடயில் பக டுக்கும்க  து சமூகத்தில் ப ரும் 

  திப்ற  ஏற் டுத்துகிைது. 

 

ஒளறவ ந டக பபண்ணியப் புரிதலும் ஒளறவக் குைியீடும் 

  தறலசிைந்த ப ண் புலவர்களில் ஒருவர க மதிக்கப் டு வர் ஒளறவ. ஒளறவய ர் 

என்னும் ப யர் பக ண்ட ப ண் புலவர்கள்  லர் வ ழ்ந்திருக்கல ம் என்றும் பவவ்கவறு க ல கட்டங்களில் 

வ ழ்ந்த ஒளறவய ர்கள் க லப்க  க்கில் ஒருவர கிவிட்டனர் என்றும் கருத்துக்கள் நிலவுகின்ைன. 

 

  ஒளறவய ர் சங்கக லத்தில் மிகவும் புகழ்ப ற்ை ப ண்  ற் புலவர கத் திகழ்ந்துள்ள ர். 

அதன ல் தமிழகத்தில் வழி வழிய கச் சிைப்புறடய ப ண்  ற் புலவர்கள்  லர் ஒளறவ என்கை 

அறழக்கப் ட்டு வந்துள்ளனர் என்று நூற்ை ண்டு வரிறசயில் மிக விரிவ கத் தமிழ் இலக்கிய வரல ற்றை 

எழுதிய மு.அருண ச்சலம் ஆறு ஒளறவய ர்கறளப்  ற்ைிக் குைிப் ிடுகிை ர். மு.வரதர சன ர் தமது 

இலக்கிய வரல ற்ைில்  ல ஒளறவய ர்கள் க லந்கத றும் வ ழ்ந்து வந்த ர்கள் என் றதச் சுட்டிக்க ட்டி 

உள்ள ர். இங்ஙனம் ஒரு புலவர் ப ற்ை புகழ் க ரணம கப்  ின்வரு வர்க்கு அகத ப யறர இட்டு 

வழங்குவதில் வியப்ப  ன்றும் இல்றல என்கிை ர் தமிழண்ணல். 

 

       சங்கக ல ஒளறவய ர், இறடக்க லத்தில் கத ன்ைிய ஒளறவய ர் இருவருகம மிகுந்த 

சிைப்புக்குரியவர்கள கப்; க சப் டுகிை ர்கள். 

 

சங்கக ல ஒளறவ 

  க லந்கத றும் ஒளறவய ர் புகழ் விளங்கத் பத டங்கி 
றவத்தவர் சங்கக ல ஒளறவய கர என்  ர் தமிழண்ணல். சங்கக ல ஒளறவ 

 ற்ைிச் சங்கப்   டல்களின் வழித் பதளிவ க அைியல ம். ஒளறவய ர் 

சங்கக லத்தில் மிகவும் புகழ்ப ற்ை ப ண்  ற் புலவர கத் திகழ்ந்துள்ள ர் 

என் றத அவரது சங்கப்   டல்களின் வழிய க அைிய முடிகிைது. ஒளறவய ர் 

  டியனவ க சங்க இலக்கியத்துள் 59   டல்கள் கிறடத்துள்ளன. அவற்றுள் அகப் 

  டல்கள் 33 ஆகும். 
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  நீதிநூல் க ல ஒளறவ அருந்தமிழ்த் பத ண்டும், அறமதித் பத ண்டும் ஆற்ைிய, சங்கக ல 

ஒளறவ ப ற்ை புகழினும் மிகு புகழ் ப ற்ைவர். இறடக்க லத்தில் வ ழ்ந்து, நீதி நூல்கள்   டித் தமிழர் 

உள்ளந்கத றும் இடம் ப ற்ை ஒளறவ ஆவ ர். இவறர நீதிநூல் க லத்து ஒளறவ என்  ர் தமிழண்ணல். 

ஒளறவ  றடத்த நீதிநூல்கள் ஆத்திச்சூடி, பக ன்றை கவந்தன், மூதுறர, நல்வழி க  ன்ைறவ ஆகும். 

இந்நீதிநூல்களில் கூைப் ட்டுள்ள வ ழ்வியல் அைங்கள், நீதிக் கருத்துக்கள் க  ன்ைன சிறுவர் முதல் 

ப ரியவர் வறர அறனவருக்கும்  யன் டும் விதத்தில் அறமந்துள்ளன எனல ம். 

 

இன்குல ப்பின் ஒளறவ 

  ‘இன்குல ப் ின் ஒளறவ’ ந டகம் சங்கக ல ஒளறவ, நீதிநூல் க ல ஒளறவ 

ஆகிகய ரின்   டல்கறள றமயம கக் பக ண்டுத ன் அறமந்துள்ளது. இவ்விரு ஒளறவய ர்களின் 

  டல்கறளயும், சங்கக ல ஒளறவ எதிர்ப் ட்ட நிகழ்ச்சிகறளயும் றமயம கக் பக ண்டு இந்ந டகம் 

அறமகிைது. ஒளறவயின்   டல்கறளயும் நிகழ்ச்சிகறளயும் றமயம கக் பக ண்டிருந்த லும்,  

ஒளறவயின் கத ற்ைத்திலும், அவளது உணர்வுகளிலும் புதிய ம ற்ைத்றத ஆசிரியர் பசய்திருக்கிை ர். 

ந டகத்தில் ‘மரபுகறளப்  ின் ற்றும் ஒளறவ’, ‘மரபுகறள மீறும் ஒளறவ’, ‘தற்க ல ஒளறவ’ என மூன்று 

வறகய ன ஒளறவப்   த்திரங்கள் இடம் ப றுகின்ைன.  

  

  ஒளறவ ந டகத்தில் ஒளறவ இளம்ப ண்ண க உருவ க்கப் ட்டிருக்கிை ள். கமலும் 

ஆண்களுடனும், ப ண்களுடனும் இறணந்து ஆடலும்,   டலும் புரி வள கப்  றடக்கப் ட்டிருக்கிை ள்.  நீதி 
இலக்கியம்  றடத்த ஒளறவயின் ச ர்  ககவ இவளும்  றடக்கப் ட்டிருக்கிை ள். மரபுகறளப்  ின் ற்றுகிை 

ஒளறவப்  ட்டிய ககவ இவள் அைிமுகப் டுத்தப் ட்டிருக்கிை ள். ப ண்ண னவள் இப் டித்த ன் 

இருக்ககவண்டும் என் றதச் சுட்டிக்க ட்டுகிை ள். கமலும், ‘பபண்ணுக்கு உலகம் வடீுத ன். அவள் 

தந்றதக்கும் கணவனுக்கும் மட்டுமல்ல. வயச ன க லத்திலல மகனுக்கும் கூடக் கட்டுப்பட்டுக் 

பகடக்கணும். அப்பத்த ன் ஆண்கள் மகிழ்ச்சிய க இருப்ப ர்கள்’ (இன்குல ப், ஒளறவ,  க்கம், 15) 

என்று அைிவுறுத்துகிை ர். 

 

    ப ண்ண னவள் ஆறணச் ச ர்ந்து அவனது   துக ப் ில்த ன் வ ழ கவண்டும். கமலும் 

கணவனுக்குக் கட்டுப் ட்டவள க, கற்புறடய ப ண்ண கவும் இருக்ககவண்டும் இப் டிபயல்ல ம் 

ப ண்ண னவள் இருந்த ல்த ன் குடும் த்துக்கு ஏற்ை மறனவிய ய் இருக்க முடியும் என்ை அைிவுறுத்தலின் 

மூலம க ந டகம் அைிமுகம கிைது. இது முதல் நிறல ஒளறவ. மரபுகறள மீறுகின்ை ஒளறவ 

இளம்ப ண்ண க அைிமுகப் டுத்தப் ட்டிருக்கிை ள். 

 

மூடிய பழறமத் தூசிறய விளக்கி  
முகத்தில் ஒரு நிலறவத் துலக்கி 
ஏடினி க ண த எழுத்தில் இருந்து 

எழுந்து வருகிை ள் இன்னிறச விருந்து 

பழகிய வ ழ்க்றகறயப் ப டலில் வ ர்த்து 

பசப்புதல் இல்ல த பச ற்களில் லக த்து 

அழகிய ஒளறவப் ப டினி வந்த ள் 

அைம் லப திய மல் ப டினி வந்த ள் 

தடிஇறல நறரஇறல தறரயினில் விழிஇறல 

விடுதறல நறடயுடன் பநடுவழித் பத டர்கிை ள் 

ப டினி வந்த ள் ப டினி வந்த ள் 

ப ட்டும் கூத்தும ய்ப் ப டினி வந்த ள்.  (இன்குல ப், ஒளறவ,  க்கம், 21)  

 

என்னும்   டல் அடிகள் மூலம் இறளய ஒளறவயின் அைிமுகம்   டினி என்ை கத ற்ைத்கத டு 

அைிமுகம கிைது. இந்த ஒளறவ அழக னவள், இளறமய னவள் என் றதக் குைிப் ிடுகிை ர் ஆசிரியர். 

இவள் சங்கக ல ஒளறவயின் வ ர்ப்  ககவ  றடக்கப் ட்டிருந்த லும், மறைக்கப் டுகின்ை உணர்வுகறள 

பவளிப் றடய கச் பச ல்கின்ைவள க பவளிப் டுகிை ள். ஆண் - ப ண் நட்பு இயல்  தல் அதியம னுடன் 

அவள் பக ண்டிருந்த நட்பு ஆகியனவற்றை சங்கப்  டல்கள் வழி அைிகிகை ம். இன்குல ப் ின் ஒளறவ 

ந டகத்தில் அதியம னுடன் ஒளறவ நல்ல நட்பு பக ண்டிருந்த ள் என்று அைியமுடிகிைது. ஆண் ப ண்நட்பு 

இயல்  னது என்ை கருத்றத வலியுறுத்தகவ இறதப்  றடத்த ர். தடி ஊன்ைி வரும் ஒளறவய ரும் 

நடனம டி வரும் ஒளறவய ரும் கநருக்கு கநர் சந்தித்துக் பக ள்கின்ைனர். ஒளறவய ர், (மூக்றக 

மூடியபடி) என்றனய  குடிக்கச் பச ல்கிை ய்? ஆத்திச்சூடியும் பக ன்றை லவந்தனும் ய த்த வ யில் 
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ந றுங்கள்ள ? நல்வழி ப டிய ந ன் கள் வழியில் களங்கப்படுலவலன ? ஒளறவ - இது என் க லத்துப் 

பழக்கம்…தனித்துக் குடிப்பதில்றல. கறடசிய க அதியனும் ந னும் ஒன்ை கக் குடித்லத ம் (இன்குல ப், 

ஒளறவ,  க்கம், 117) என்று அதியம னுடன் ஒளறவ இறணந்து கள் குடித்து இன்புற்ைறத நீதிநூல் க ல 

ஒளறவயிடம் பவளிப் றடய கக் கூறுவறதக் பக ண்டும் அதியம னும் ஒளறவயும் கத ழறம 

பக ண்டிருந்தறத நன்கு உணரல ம். 

 

  இச்சமுத யம் ப ண் என் வள் இப் டித்த ன் இருக்ககவண்டும் என்ை கட்டுப்  டுகறள 

விதித்துள்ளது. அக்கட்டுப்  டுகளின் ஓர் அம்சகம முதல் நிறல ஒளறவ. இரண்ட மவள் இறத மீறுகிை ள். 

 

  ப ண் என் வள் கமற்பச ன்னவ றுத ன் நடந்து பக ள்ளகவண்டும் என்று வ த டுகிை ள். 

  ணர் கூட்டத்றதச் கசர்ந்த இறளஞனிடம் க தல் உணர்றவக் கட்டுப் டுத்தத் பதரிய தவள கப் ப ண் 

இருந்த லும் கட்டுப் டுத்தித்த ன் இருக்ககவண்டும் என்கிை ள். இந்த வ தம்   ணர் கூட்டத்தினரிறடகய 

நடக்கின்ைது. இவ்விவ தம் தற்க லத்திற்கும் மரபுக்கும் உள்ள முரறண விவ திக்கிைது. ந டக ஆக்கம் 

விவ தத்றத நிகழ்த்திக்க ட்டும் விதம க அறமக்கப் ட்டிருக்கிைது. 

 

தற்க ல ஒளறவ 

  தற்க ல ஒளறவ, ஓர் இளம்ப ண்ண கப்  றடக்கப் ட்டிருக்கிை ள். இவள் கவிறத 

புறனவதில் திைம்  றடத்தவள க இருக்கிை ள். இன்றைய புதுறமப் ப ண்ணின் ம திரிய கப் 

 றடக்கப் ட்டிருக்கிை ள்.  புரட்சிப் ப ண்ண க வலம் வருகிை ள். இன்றையச் சூழலில் ப ண் எப் டி 

இருக்ககவண்டும் என் றத அவள்  ின்வரும று பவளிப் டுத்துகிை ள்.  

 

க ற்பைல்ல ம் பதன்ைபலன்றும் 

ஒலிபயல்ல ம் கீதபமன்றும் எண்ணியபடி 

சிைகுகறள அகலவிரித்து 

சிைகடிக்க முடிய து என் பபண்லண! 

பவந்தது புண்ண ய்  

வலிபயடுக்கும் இதயத்துடன் 

வ ழ்தலும் முடிய து 

எழு! 

உள்லள அனல ய்   

எரிந்துக் பக ண்டிருக்கும் 

பூமியின் வடிவ ய் 

விரிந்து எழு!! 

பப ட்டும் பிைவும்  

அலங்கரிக்கும்  

லமனியழகு உன் அழகல்ல 

பவைியும் திமிரும் 

அதிக ரமும் 

உறடந்து சிதை எழுந்து நில் 

உன்றன மீைிய எந்தக் குைியும் 

உனது உடறலத் தணீ்ட தவ று 

உயிர்த்பதழு.      (இன்குல ப், ஒளறவ,  க்கம், 120)  

 

  இவ்வடிகள் தற்க லப் ப ண்களுக்கு இன்குல ப் ின் குரல க உள்ளது. இறுதிய கப் ப ண், 

இச்சமுத யத்தில் ஆணுக்கு அடங்கி, ஒடுங்கிக் கட்டுப் ட்டவள க வ ழ்தல் முடிய து. அவள் அலங்க ரப் 

ப  ம்றமய க இருக்க முடிய து என் தன் அறைகூவல க உள்ளது. இது ஒட்டுபம த்தப் ப ண்களுக்கும ன 

உரிறமயின் குரல க ஒலிக்கிைது. அைிய றம நீங்கி, அச்சம், மடம் தவிர்த்து அைிவ ர்ந்த நிறலயில், 

விழிப்புணர்வுடன் அதிக ரம ய்த் தன்னியல்புடன் சுதந்திரம கச் பசயல ற்ை முறனய கவண்டும் என்கிை ள் 

இந்த ஒளறவ. 

 

நிறைவுறர 

   இன்குல ப் ின் ஒளறவ   த்திரங்கள் மூன்றும் கநருக்கு கநர் சந்தித்துக் பக ள்கின்ைன. 

மரபுகறளப்  ின் ற்றுகின்ை நீதிநூல் க ல ஒளறவ தனக்பகன்று பச ந்தக் கருத்துக்கள் இல்ல தவள க 
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ஆண திக்கச் சமுத யம் கற் ித்த அைங்கறளத் தனது நறடயில் மீண்டும் கூறு வள கப் 

 றடக்கப் ட்டிருக்கிை ள். மரபுகறள மீறுகின்ை சங்கக ல ஒளறவ தனது உணர்வுகறள, மறைக்க மல் 

பவளிப் டுத்துகின்ைவள கப்  றடக்கப் ட்டிருக்கிை ள். 

 

  தற்க ல ஒளறவ ப ண்ணியச்சிந்தறனகறள முழுறமய க உணர்ந்த நிறலயில் புதுறமப் 

ப ண்ணின்  ிரதிநிதிய க இருவருக்கும் உள்ள கவறு  டுகறளச் சுட்டிக்க ட்டு வள கப் 

 றடக்கப் ட்டிருக்கிை ள். ப ண்களின் ஒடுக்குமுறைகறள அறடய ளப் டுத்தி  க ல ம ற்ைத்தில் 

ப ண்களின் மீத ன கருத்துநிறல ம ற்ைங்கறளக்கூறுகிை ர். இம்முயற்சி  தமிழ் அரங்கத்தில் புதிய 

 ரிம ணங்கறளப் ப ற்றுள்ளது. 


