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பபண் கருத்தியல்பில் சூழல் பபண்ணியம் 
 

 ம . பத்ம பிரிய  

உதவிப்பபர சிரியர், தமிழ்த்துறை,  
எஸ். எஃப். ஆர். மகளிர் கல்லூரி, சிவக சி, தமிழ்ந டு, இந்திய . 

 
முன்னுரை 

  மண்றையும் பபண்றையும் ஆளுதல் என்பது ஆதிக்க மப  நிறல. பழங்க லம் முதல் 
நிகழ்க லம் வறர இந்நிறல பத டர்ந்து பக ண்டு த ன் இருக்கின்ைது என்னும் முன்பம ழிறவ 
அடிபய ற்ைிபய சூழல்பபண்ைியம் குைித்த பபண்ைியவ திகளின் கருத்தியல்புகள் 
முன்றவக்கப்பட்டுள்ள . ஆளுறம நிறலந ட்டலில் ஏற்படும் பம தலில் நலிவறடவது இயற்றக என்பது 
அைிந்தும் ஆைின் ஆளுறம இயற்றகயின் நசிறவக் கண்டுபக ள்வபத இல்றல என்பது சூழலியல் 
பபண்ைியவ திகளின் வ தம கும்.இயற்றகயும் பபண்ணுடலும், இயற்றகயின் சிறதவும் பபண்ைின் 
நசிவும் என்ை கருத்தியல்புகளில் கவிறதய க்கம் பசய்கின்ை ர்.நவ ீத் பத ழில்நுட்பம், பப ர்க ரைம   
புலம்பபயர்தல் பப ன்ை நிகழ்வுகள் பபண்ைியக்கவிஞர்கள ல் கவிறதய க்கம் பபறும்பப து அறவ 
சூழல்பபண்ைியம க முகிழ்கின்ை  என்பபத  இக்கட்டுறரயில் முன்ப டுக்கப்பட்டுள்ளது. 

 
சூழல் பபண்ணியம் (Eco-Feminism) 

  பபண்கள் தமக்க   பறடப்புத்தளத்தில் தம்றம 
மீட்க எழுதுபக ல் எடுத்துள்ள ர். பபண்ணுடல் ஆைின் 
நுகர்வுப்பப ருள் என்னும் இரண்ட ம் பட்ச உைர்வு பமலீடுகறளப் 
புைந்தள்ளி எத்த ிக்கப் பபண்பைழுத்துகள் முயன்றுள்ளது. 
பண்ப ட்டில் பபண் என்பவள் பதய்வம க, இயற்றகய கப் 
புற யப்பட்ட லும் அறவ அற த்தும் பவளிப்பூச்சு மட்டுபம. 
இயற்றகயின் இயல்பிற ப் பபணும் பபண்ணும் பரந்துகிடக்கும் 
மண்ணும் ஆதிக்க பமல ண்றமய ல் சிறதக்கப்படுகின்ை  
இதற  மீட்படடுக்கபவ சூழல்பபண்ைியம் பசயல ற்றுகின்ைது. 
ஆறகய ல் பபண்ணுடறல இயற்றகச்சூழலுடன் இறைத்து 

எழுச்சிமிகு கவிறதகறளப் பபண்ைியக்கவிஞர்கள் புற ந்துள்ள ர். 
 
  எழுபதுகளின் இறுதியில் எண்பதுகளின் பத டக்கத்தில் பத ற்ைம் பபற்ைது த ன் 

சூழல்பபண்ைியம் ஆகும். “சூழல் பபண்ணியம் என்ற ப  ல் முதன்முதல ய், பை ன்க ய்டி எபப ன் 
(Franchise-D Enyboune) என்பவை ல் எடுத்த ளப்பட்டது. அபமரிக்க வில் பமல்டவுன் (Melt down) என்ற 
மிகச் ிறிய தவீில் முதல் சூழல் பபண்ணிய ம ந டு  நரடபபற்றது.இப்புவியில் பபண்களும் வ ழ்வும் 
என்பது அம்ம ந ட்டின் ரமயப்பப ருள கும்.” (இர . பிபரம , பபண்ைியம் அகலமும் ஆழமும், பக்கம் 
80) பமறலந ட்டி ர ல் கருத்துருவ க்கம் பபற்ை பக ட்ப டு என்பது ஆய்வுலகிற்கு பவண்டும   ல் புதிது. 
பண்றடய பபண்ைிலக்கியப் பறடப்ப ளிகளிடம் சூழல்பபண்ைியம் என்ை கருத்த க்கம் அைிவிப்பு 
பசய்யப்பட மபல சூழல்ச ர்ந்து பபண்ணுைர்வில் பபசப்பட்டுள்ள  என்பறத ந ம் கவ த்தில் 
பக ள்ளுதல் அவசியம். 

 
  பத ல்லியல் ஆய்வுகளும் சூழல்வயப்பட்ட பபண்களின் வரல ற்றைப் பதிவுபசய்துள்ள . 

திர விடப் பண்ப ட   சிந்துபவளிப் பண்ப ட்டில் கிறடக்கபபற்ை ஆத ரங்கள் இயற்றகயின் 
மூல த ரம கப் பபண் இருந்தறமறயப் பறைச ற்றுகின்ை . மண்ணும் நீரும் பபண்ைின் அறடய ளம க 
இருந்துள்ள . சிந்துபவளிப்பகுதியில் கண்படடுக்கப்பட்ட சிற்பங்கள் ‘பயிரி பம பபண்ை க’ 
கருக்பக ண்டறத பவளிப்படுத்துகின்ை . “இைண்டு புறமும் இைண்டு பக டிகள் வளர்ந்து நிற்க, 
அவற்றின் நடுவில் ஒரு பபண் பக டிகரளப் பற்றியபடி நிற்பத க ஒரு முத்திரை ஹைப்ப , 
பம கஞ்ப  த ை வில் கிரடத்துள்ளது. தரலகீழ க நிற்கும் ஒரு பபண்ணின் பிறப்பு உறுப்பிலிருந்து 
ஒரு ப டி முரளத்து வருவத க மற்பற ரு முத்திரை. கருக்பக ண்ட பபண்ணின் வயிற்ரறப் பப ல 
பபருத்த வயிற்றுடன் பபண் உருவங்கள். இந்த முத்திரை எல்ல ம்  ிந்துபவளி மக்களிடம் நதி, நீர், 
ப டி, பக டிகள், பயிர், பபண் பதய்வ வழிப டுகள் ஆகியன இருந்து வந்தரதக் க ட்டுகின்றன.” 
(முத்துபம கன், ந., இந்தியக்கறத ஏகம் அப கம் ச தியம், பக்கம் 6).  மறுஉற்பத்தி பசய்யும் இயற்றகயின் 
பல்லுயிரியத்திைம் பபண்ணுடலுடன் இறைத்துக் க ைப்படும் உயர்நிறல பப ற்றுதலுக்குரியது; 
ஆய்வுக்குரியது. 

 
  “பபண்ணுடல் வளரமய னது ப ழிப்ப னது உயிரின உற்பத்தி ஆற்றல் நிரறந்தது 

என்ற த ய்வழிச்  மூகப் பண்ப ட்டு விழுமியங்கரள மீட்டுருவ க்கம் ப ய்வதின் 
மூலம்,பபண்ணடரல ஆணுடலிலிருந்து பவறுபடுத்திக்க ட்டும் ம ற்று மைரபப் 
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பபண்பம ழிக்கவிரதகள் முன்பனடுத்திருக்கின்றன. பபண்ணுடரல எழுதுவதின் மூலம் 
பபண்ணுக்கும் இயற்ரகக்கும ன இயங்கியல் அரமவுகள் பவளிப்படுத்தப்படுகின்றன.” (மக ர சன், 
பபண்பம ழி இயங்கியல், பக்கம் 352) பமற்கண்டவ று ஆய்வைிஞர் கூைிய கருத்தும் உற்று பந க்கத்தக்கது. 
இறவபய நவ ீப் பபண்கவிறதகளில் சூழல்பபண்ைியம க ஊட ட்டம் பபற்றுள்ள . 

 
குறுஞ்ப டிகள் மண்டிய மரலயில் 
பபருகுகிறது ஒருநதி 
அதன் கரைகளில் வரளந்து 
நீர்ப்பைப்பிரனத் பத ட்பட டுகின்றன. 
ப ல்வழியும் மைத்தின் கிரளகள் 
இஞ் ியின் சுரவகூடிய பழங்கள் 
பமல்லிய பத ல் பிரித்து 
விரதகரள பவளித்தள்ளுகின்றன. 
ப ரறகளில் பள்ளம் பறித்பதஞ் ிய நீர் 
முரனகளில் வழுக்கி விழுகிறது அருவிய ய். 
…………………………………………………. 
குளிர்ந்த இைவில் பவம்ரம 
தன்ரனக் கரைத்துக் பக ள்கிறது. 
இறுதியில் இயற்ரக 
என் உடல கிக் கிடக்கிறது.   

 (சுகிர்தர ைி, இரவுமிருகம், பக்கம் 14) 
 

  சுகிர்தர ைியின் கவிறதயில் சூழலியலின் அடிந தம   இயற்றகயின் ஒப்படீ கப் 
பபண்ணுடல் இ ங்க ைப்பட்டுள்ளது. பபண்ணுடல் என்னும் பபருநிலப்பரப்பு, இயற்றகய கப் பபண் 
என்னும் உருவகம் சூழலியல் பபண்ைியத்தின் வ தத்திற  பக்குவம க முன்ப டுக்கின்ைது. 

 
நீரின் குைஇயல்புடன் பபண்ணுடறல இ ங்கண்டுள்ள ர்  ம லதி றமத்ரி. பபண்ணுடறல 

இயற்றகயுடன் இறைத்துப் புதுவிதி பசய்துள்ள ர்.  
 

மரழத்துளிகபளனக் கண்களிைண்டும் 
உருண்டு பக ண்டிருக்கின்றன. 
அருவிபயனக் கூந்தல் 
வழிந்து பக ண்டிருக்கிறது 
நதிபயன உடல் 
வ ழ்ரவக் கடந்து பக ண்டிருக்கிறது 
கடலரடந்த கணத்தில் 
எல்ரலயற்றத கச் சுழல்கிறது 
உடலுலகு.    

(ம லதி றமத்ரி, நீரின்ைி அறமய து உலகு, பக்கம் 38) 
 
  ம லதி றமத்ரி தமது கவிறதப் பறடப்பு குைித்து இயற்றக 

ச ர்ந்த கருத்துகறளபய பின்வரும று முன்றவத்துள்ள ர். “பபண் குருதி நீை ல் ஒரு புது உயிரை 
உருவ க்கி கர்ப்ப நீை ல் மிதக்க விடுகிற ள். அச்  ிசு அவளிடமிருந்து பிரிந்தவுடன் முரலநீர் ஊட்டி 
அந்த உடலுக்கு உைபமற்றுகிற ள். இந்த அற்புதம் நீருக்கும் பபண்ணுக்கும் மட்டுபம உரியது. 
பபண்ணின் மன, உடல், உணர்பவழுச் ியும், அறிபவழுச் ியும் பருவம ற்றத்திற்கு ஏற்ப 
மரழய கபவ , அருவிய கபவ , க ட்ட ற கபவ , நதிய கபவ , கடல கபவ , குளம கபவ  
ம றிவிடுகிறது.” (ம லதி றமத்ரி, விடுதறலறய எழுதுதல், பக்கம் 135) இவ்வ று கூறும் பபண்கவிஞர் 
தம் பறடப்ப க்கத்தில் இயற்றகயும் பபண்ணும் என்ை கலப்பிற  உறுதிபசய்கின்ை ர். 

 
புலம்பபயர்வும் சூழல்நலிவும் 

  புலம்பபயர்ந்தலின் இடர்ப டுகறளப் பபண்ைியக்கவிஞர்கள் பதிவுபசய்யும் ப க்களில் 
இயற்றகயின் நலிவும் இறைத்பத க ட்டப்படுகின்ைது. ஆதிக்க வர்க்கத்திடம் முரண்படும் 
பபண்ைியவ திகள் ‘ஆண்கள் இயற்றகபய டு இறைந்த வ ழ்வியறலப் பற்ைி எண்ைிப் ப ர்ப்பதில்றல, 
இயற்றகக்கு எதிர கபவ பசயல்பட்டுவருகின்ை ர். இயற்றகறய ஆளபவண்டும் என்பபத அவர்கள் 
எண்ைமும் பசயல்ப டும்’ ஆகும் என்பை சுட்டிக்க ட்டுகின்ை ர்.  
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  சங்கப்ப வில் ப ரிமகளிர் ப டிய ப டல் தந்றத இழப்பின் ஊட கப் புலம்பபயர்ந்த 
வலிறயக் கூறுகின்ைது. புலம்பபயர்தலில் குைிப்ப க அதிக ர வர்க்கம் இயற்றகறய ஆளுறக பசய்யும் 
நிறலப்ப ட்டிற யும் உறுதிபசய்கின்ைது. 

 
அற்ரறத்திங்கள் அவ்பவண்ணிலவின்  
எந்ரதயும் உரடபயம் எம்குன்றும் பிறர்பக ள ர் 
இற்ரறத்திங்கள் இவ்பவண்ணிலவின் 
பவன்பறறி முை ின் பவந்தர்எம் 
குன்றும்பக ண்ட ர் ய ம் எந்ரதயுமிலபம   (புைந னூறு, 112) 
 

பமற்கண்ட கவிறதயின் வலி, வடு இன்றைய ஈழத்துப் புலம்பபயர் கவிறதகளில் 
பத  ிக்கின்ைது. நவப  தி ப  கரட் ம் பப ரில் அழிந்து பட்ட இயற்றகயின் அழிவுக்க க 
வருந்துகின்ை ர். 

இங்பக 
ப யற்ரகய ய் ப ய்து ரவத்த 
மலர்களின் வண்ணத்துள் 
ந ிந்து பக ண்டிருக்கும் சுவ  ந ளங்கள் 
………………………………………. 
ந ன் பிறந்து அரளந்த மண் 
ம டு வண்டி தள்ளிய மண் 
என் மக்களுக்கு 
உணவு பக டுத்த மண் 
ரக க ல்  ிவந்து 
கலப்ரப உழுத மண் 
………………………………….. 
பசுக்களும் ஆடுகளும்  
ப டி பமய்ந்த மண் 
துப்ப க்கி இல்ல து 
சூரியன் சுட்டுக் பக தித்த மண் 
………………………. 
இரலயுதிர் க லத்து 
ஈ ல் பூச் ிகள ய் 
உணர்ச் ிகள் உள்ளடங்கியபடி 
உதிைக் க ிவுகளில் 
……………………  (நவப  தி ப  கரட் ம், பநருடும் நிற வுகள், பக்கம் 35)  

 
  பூ ா்வகீ மண்ைிலிருந்து துரத்தியடிக்கப்பட்ட அவலத்தில், உைர்ச்சிகள் உள்ளடங்கியபடி, 

கலப்றப உழுத மண்றை விட்டுப் புலம்பபயர்ந்த பச கம் பபசப்படும் சூழல் பந க்கத்தக்கது. 
 

எத்தரன வம் ங்கள்  
பவர்பக ண்ட மண் 
அத்தரன தரலமுரறயின் 
தரலவிதியும் 
துப்ப க்கிகளின் நிர்பந்தத்தில் 
தரலகீழ யிற்று 
…………………. 
அந்த நிலத்தின் மீது த ன் 
எங்கள் உயிரை ரவத்திருந்பத ம் 
……………….     
     (அ. மங்றக, பபயல் மைக்கும் பப ழுது, பக்கம் 20) 
 

  பல்ல ண்ட க ஒபர மண்ைில் வ ழ்ந்த தறலமுறையின் 
தறலவிதியும் ம ற்ைி எழுதப்பட்ட தன்றமறய மங்றக கூைியுள்ள ர். அவர் கவிறத, பப ர் 
வன்முறைய ல் மண்ணும் பபண்ணும் ஒருபசரப் ப திக்கப்படுதறல ஐயமை விளக்குகின்ைது. ஆதல ல் 
பபண்ைியவ திகள்  பப ர் வன்முறைகள் மற்றும் ப லியல் வன்முறைகளுக்கு எதிர கக் குரல் ஒலித்து 
வருகின்ை ர். பமலும், அணுஆயுதப் பப றரயும் கடுறமய க எதிர்க்கின்ை ர். அவர்கள், ஆண்களின் 
வன்முறைகளில் ஒருவறகய   பப க்குத் த ன் அணுஆயுதத் பத ழில்நுட்பம் என்கின்ை ர். 
சூழல்பபண்ைியவ திகள், இன்றைய நுகர்வுப் பப க்கு வ ழ்க்றக (Consumerist life style) என்பது 
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இயற்றகக்கு எதிர  து என்பை கருத்துறரக்கின்ை ர். சூழலியல், அறமதி, உடல்நலம் என்ப பவ 
இவர்களின் அரசியல் பக ட்ப ட கும். உயிர் பத ழில்நுட்பம், மரபணு பப ைியியல் மற்றும் மறுஉற்பத்தித் 
பத ழில்நுட்பம் என்பறவ இயற்றகக்கு எதிர  றவ என்று கூறும் சூழல் பபண்ைியவ திகள் 
மக்களிறடபய சூழல்விழிப்புைர்வுக்க   ம ந டுகறள நடத்தியுள்ள ர். 1985 இல் சுவிட ிலும், 1988இல் 
பங்கள பதசிலும், 1991இல் பிபரஸிலிலும் நடத்திய ம ந டுகளில் இயற்றகநலனும் பபண்நலனும் 
பபசப்பட்ட . 

எனது மண்ணில்  
நிச் யமற்றுப் பப ய்விட்ட 
எனது இருப்ரப 
உறுதிப்படுத்த 
பிறந்த மண்ணின் எல்ரலரயக் கடந்பதன் 
……………………. 
ப ம்மண்ணும் பப யிற்று 
எம்மண்ணும் பப யிற்று (அ.மங்றக, பபயல் மைக்கும் பப ழுது, பக்கம் 67) 
 

  நிச்சயமற்ை எ து இருப்பு என்ை பவதற யின் உள்ளடீ க  மண்றை ஆளும் ஆதிக்க 
பமல ண்றமயும் எடுத்துறரக்கப்பட்டுள்ளது. 

 
நிரறவுரை 

  சூழல்பபண்ைியவ திகள் இயற்றகயின் நலற  மீட்படடுக்கபவ பசயல ற்றுகின்ை ர். 
பபண்ைியக் கவிறதகளின் ம ற்றுத் தளம   சூழலியல் பபண்ைியம் ஆதிக்கம்/ பைிவு  என்ை 
இறைமுரறைக் கட்டவிழ்க்க  முற ந்து, இயற்றகறய ஆளுறக பசய்யும் அதிக ரப்பப க்றக 
பவரறுக்கப் பப ர டுகின்ைது. பபண்ைியவ திகள் ப லியல் வன்பக டுறமகறள இயற்றகயின் நலிவுடன் 
சுட்டிக்க ட்டி எழுச்சிமிகு விழிப்புைர்வுப்  ப க்கறள முன்ப டுக்கின்ை ர். 

 
 

ECOFEMINISM 

 M. Padma priya 

   The term Ecofeminism emerged with the strong belief that women have been 

always dominated and controlled by men ever since the ages. Due to the impact of modern 

technological advancements and migrations due to wars, the Tamil poets manage to write 

poems on Ecofeminism. Though women are worshipped and praised as Goddess and Nature it 

is all seen as outward gimmicks. When the earth and women are dominated and destroyed by 

men, Ecofeminism emerged to protect both. It emerged as a concept in the late 80s and early 
90s and it was first used by Franchise-D, Enyboune. In USA, the first Ecofeminist Conference 

was held in an island called ‘Melt Down’ with the theme ‘Women and Life’. Though this new 

term came very late in the west, even in the ancient times many feminist writers in Tamil have 

raised their voices for issues related to ecofeminism. Sugirtharani has compared the woman’s 

physic to the nature’s landscape and at large it come to refer the greater landscape of Nature 

as basically a feminine one. Mythri has compared women to water and relates it to nature in 
general. While feminist writers talk about women suffrage they also talk about how men have 

always destroyed nature. Even they consider the harmful nuclear technology and consumerist 

culture are examples of the violent activities of men only. Ecology, peace and health are the 

primary political concerns of such ecofeminists. They consider Biotechnology, Genetic 

Engineering and Recycling as harmful concepts against nature and they have been conducting 
many conferences to create awareness. These ecofeminists have been struggling to restore 

Nature to its pure form. Ecofeminism emerged from Feminism as an alternate platform which 

revolves around the ironic combination of power and submission and it aims at preserving 

nature. 

 


