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சிக்க ட்டம் - கலையும் கலைஞனும் 
 

ப . உம  மககஸ்வரி 

முனனவரா் படா்ட ஆயா்வ ளரா், 

அமமரிகா்கனா்  கலா்லூரி, மதுனர, தமிழா்ந டு, இநா்திய . 

 

 

முன்னுலர 

  பழமா்  மரபுகனளகா் கடா்டனமபா்பதிலுமா்  அதனனகா் க பா்ப றா்றுவதிலுமா்  ந டா்டுபா்புற 

மகா்களினா்  பஙா்கு அளபா்பரியது. இமா்மரபுகளா்  பணா் னடய மகா்களினா்  உணவு, உனட, இருபா்பிடமா் , சடஙா்கு முனற, 

வழிப டா்டு முனற முதலிய வ ழா்வியலல டு நினா்றுவிட மலா்  ஆடலா் , ப டலா் , இனச முதலிய ந டா்டுபா்புறகா் 

கனலகளா்  ய வறா்றிறா்குமா்  உரியனவ க உளா்ளன. இமா்மரபுகனள மீடா்மடடுதா்தலா் , பழனம ம ற த வணா் ணமா்  

ப துக தா்தலா்  முதலிய விழிபா்புணரா்வுகா் க ரணஙா்கள லா்  தறா்க லதா்திலா் , பணா் னடய மகா்களினா்  பணா் ப டா்டுகா் 

கல ச ரமா்  மவளிகா்மக ணரபா்படுகினா்றன. லக யமா்புதா்தூரா் ம வடா்டமா்  மப ளா்ள சா்சியிலா்  லப றா்றபா்மபறுமா்  

ந டா்டுபா்புற நிகழா்தா்துகா்கனலகளிலா்  ஒனா்ற ன சிகா்க டா்டமா்  குறிதா்து இகா்கடா்டுனர ஆயா்நா்தறிகினா்றது.  

 

சிக்க ட்டம் - அறிமுகம் 

  மகா்களுனடய இனா்ப, துனா்ப உணரா்வுகளினா்  மவளிபா்ப ட க அனமவது ந டா்டுபா்புறகா் 

கனலய குமா் . இவறா்னற நிகழா்தா்து கனலகளா்  (Performing arts) நிகழா்தா்த  கனலகளா்  (Non Performing Arts) என 

இருவனகய கபா் பிரிபா்பரா். நிகழா்தா்துகா் கனலகளுளா்  ஒனா்ற கசா்  சிகா்க டா்டமா்  திகழா்கினா்றது. நூறா்னறமா்பது 

ஆணா் டுகளா்  பழனம வ யா்நா்தது. ந டா்ட ரா் லக யிலா்  ச ரா்நா்த சடஙா்கியலா்  நிகழா்வுகலள டு மத டரா்புனடயது. 

இதனன ஆஙா்கிலதா்திலா்  ‘Rapid Dance’ என வழஙா்குவரா்.  

 

சிக்க ட்டம் - பபயரக்்க ரணம் 

  “ஆட்டத்தின் பப ழுது எழும் ஒலிய னது “ஜிக் ஜிக்” என்று பவளிப்படுவத ை் இதற்கு 

ஜிக்க ட்டம் என்ற பபயர ் உருவ னது. ந ளலடவிை் ‘ஜிக்;’ என்பது ‘சிக்’ என ம ற்றம் பபற்று 

சிக்க ட்டம் என மருவி வழங்கப்படுகின்றது”. (மணிகணா் டனா் , சிகா்க டா்டகா் கனலஞரா், புதுமலரா் 

சிகா்க டா்டகா்குழு, மப ளா்ள சா்சி, 30.5.2018.) ஓனச நயதா்தினா்  மவளிபா்ப லட இவா்ஆடா்டதா்தினா்  மபயர க 

அனமநா்தது எனா்பது மதளிவ கினா்றது. லமலுமா்  இதனன ‘ஜிகா்கு அடி’ எனா்றுமா்  வழஙா்குவரா். 

(www.ta.m.Wikipedia.org , 30.5.2018) 
 

  கக யம்புத்தூர் ம வட்டத்திை் இதலன ‘துடும்ப ட்டம்;’ 

‘துடும்பு இலச’ என்று வழங்குவர். “துடும்பு” என்பதற்கு குட்டிக்கும்பிடு, 

குடிபயழுப்பு, குடுமிலயப்பிடி கப ன்ற பை பப ருள்கள் உள்ளன. துடும்பு 

என்ற பச ை்லின் பபயரிை் பழம்பபரும் தமிழரக்ளின்  பிரபைம ன 

இலசக்கருவி ஒன்று உள்ளது. இவ்விலசக் கருவிலயக் க ண்பதற்கு 

பபரும் கப ர ் முரசு கப ை இருக்கும். இக்கருவிலயத் “துடும்பு” என 

அலழக்கின்றனர். துடும்லப இலசக்கும் கப து டும், டும்; எனப் பபரும் 

ஒலி எழுவத ை் கபசச்ு வழக்கிை் ‘துடும்பு’ என்ற பபயர் பபற்றது. 

(www.siragu.com, 10.6.2018.)  
 

  ‘துடுமா்பு’ எனா்ற இனசகா்கருவினயகா் 

மக ணா் டு நிகழா்தா்தபா்மபறுமா்  கனலய தல லா்  கருவியியனா்  

மப ருடா்டு துடுமா்ப டா்டமா்  எனறுமா்  மபயரா் வழஙா்கபா் மபறுகினா்றது. ஐநா்நூறு ஆணா் டுகளா்  

பழனம வ யா்நா்தது. துடுமா்பரா் இன மகா்கள லா்  வளரா்கா்கபா்படா்ட கனலய குமா் . கனலஞரா்களா்  

தஙா்களா்  க லா்களிலா்  சலஙா்னககனளகா் கடா்டிகா்மக ணா் டு துடுமா்பு, உருடா்டு, த ச  முதலிய 

இனசகா்கருவிகனள இனசதா்தலுடனா்  நினறவுமபறுவது துடுமா்ப டா்டம குமா் . இது 

சிகா்க டா்டதா்தினா்  பனழய வடிவதா்திறா்குரிய மபயர குமா் .  

 

  “துடும்ப ட்டத்திை் இருந்து கத ற்றம் பபற்றகத சிக்க ட்டம். இது 

கருவிகலள இலசத்தலுடன் பை ஆடை் கலைகலள இலணத்துக் பக ண்டுள்ளது. 

ஆலகய ை் துடும்ப ட்டமும் சிக்க ட்டமும் கலை வடிவிை் கவறுபட்ட லும் ஆதியிை் 

ஒன்றுபட்டலவ. துடும்ப ட்டத்தின் வளரச்ச்ி நிலைகய சிக்க ட்டம். கடந்த 

நூற்லறம்பது ஆண்டுக ைத்திை் சிக்க ட்டம க ம ற்றம் பபற்றுள்ளது” என 

மணிகணா் டனா்  (சிகா்க டா்டகா் கனலஞரா், புதுமலரா் சிகா்க டா்டகா்குழு, மப ளா்ள சா்சி, 30.5.2018.) கூறுகினா்ற ரா்.  

 

  மப ளா்ள சா்சி, பழனி, லமடா்டுபா்ப னளயமா் , ஈலர டு, ப ணா் டிசா்லசரி, மசனா்னன, லகரள  

முதலிய பல பகுதிகளிலுமா்  இகா்கனல விரவியுளா்ளது. மப ளா்ள சா்சியிலா்  ‘துடுமா்ப டா்டமா் ’ எனா்ற மபயனர விட 

‘சிகா்க டா்டமா் ’ எனா்ற மபயலர வழகா்கிலா்  உளா்ளது. லமலுமா்  மப ளா்ள சா்சி வடா்ட ரமா்  ச ரா்நா்த நிகழா்தா்துகா் 

கனலய கவுமா்  திகழா்கினா்றது. 

 

சிக்க ட்டத்தின் படிநிலைகள் 

  சிகா்க டா்டமா்  எனா் பது தனிகா்கனல அலா்ல. ம ற கபா் பல கனலகளினா்  கூடா்டுகா்கலனவய கதா் 

திகழா்வத குமா் . லக விலா்  நிகழா்வுகளிலா்  ஆடுமா்  மப ழுது முதல வத க ச மினய அனழபா்பது லப லா்  15 

(துடும்பு, உருடட்ு, த ச ) 

( துடும்பு ) 

http://www.ta.m.wikipedia.org/
http://www.siragu.com/
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நிமிடஙா்களா்  அடி அடிபா்பரா். இவா்வடி பமா்னப அடினய ஒதா்திருகா்குமா் . அபா்மப ழுது னககளிலா்  லவபா்பினலனய 

னவதா்துகா்மக ளா்வரா். இவா்வடினயதா் மத டஙா்கியதுமா்  மப துமகா்களுளா்  சிலரா் அருளா்  வநா்து ஆடுவரா். பினா்பு 

சிகா்க டா்டதா்திறா்குரிய அடியுமா்  ஆடா்டமுமா்  நனடமபறுமா் . இதனனயடுதா்து லமறா்கதா்திய நடனமா்  (டிஸா் லக ) 

ஆடபா்படுமா் . அதறா்குரிய அடிகளுமா்  அடிகா்கபா்படுமா் . பினா்பு ஒயில டா்டதா்திறா்குரிய அடிகளுமா்  ஆடா்டமுமா்  

நிகழுமா் . இதிலா்  ரிபா்பனனகா் னக விரலிலா்  கடா்டிகா்மக ணா் டு கனலஞரா்களா்  ஆடுவ ரா்களா் . 

 

  அடுதா்து லக ல டா்டமா்  ஆடபா்மபறுமா் . னகயிலா்  குசா்சிகனள னவதா்துகா் மக ணா் டு அடிதா்து 

ஆடுவரா். இருவரா் லக லா்கனள அடிதா்துகா் மக ளா்ளுமா்  வனகயிலா்  அடி சறா்று இனடமவளிவிடா்டு மமதுவ க 

அடிகா்கபா்படுமா் . அபா்மப ழுது அடிபா்பவரா் மறா்றுமா்  ஆடுபவரா் லக லா்களினா்  சதா்தமா்  தனிய க மிகுநா்த ஒலியுடனா்  

மவளிபா்படா்டு ஒரு அழகியனல ஏறா்படுதா்துமா் . 

 

   சிக்க ட்டத்திை் முன்புகூறிய ஆட்டங்களுக்கு 

இலடகய கலைஞரக்ள் பதம்ம ங்கு இலசக்கு ஏற்பவும், 

பபண்லணப் கப ன்று லக மற்றும் உடை் அலசவுகளுடன் 

நளினம கவும் ஆடுவர். இறுதிய க தப்ப ட்டத்லத அடித்து 

அதற்குரிய ஆட்டத்துடன் இந்நிகழ்லவ முடிப்பர். ஒவ்பவ ரு 

ஆட்டமும் முலறகய ஒரு மணிகநரம் நிகழ்த்தப்பபறும் என்கிற ர் 

கலைஞர் மககந்திரன் (சிக்க ட்டக் கலைஞர், புதுமைர் 

சிக்க ட்டக்குழு, பப ள்ள சச்ி, 30.5.2018.). 

 

    சிகா்க டா்டதா்திறா்குளா்  மரப ரா்நா்த குறிபா்பிடா்ட ஆடா்டஙா்களா்  

மடா்டுலம இடமா்மபறுவதறா்க ன கடா்டனமபா்புகளா்  இலா்னல. ம ற க எநா்த 

ஒரு புதிய ஆடா்டமுமா்  இடமா்மபற வ யா்பா்புளா்ளது. ச னா்ற க இதிலா்  

லதவர டா்டமுமா்  இடமா்மபறுமா் . இதா்லதவர டா்டதா்திலா்  லத ளிலா்  துணா் டு 

லப டா்டுகா் மக ணா் டு ஆடுவரா். இயலா்ப ன லதவர டா்டதா்திலா்  அடியுமா்  ஆடா்டமுமா்  மமதுவ க இருகா்குமா் . ஆன லா்  

சிகா்க டா்டதா்திறா்குளா்  வருமா்மப ழுது இதறா்க ன அடியுமா்  ஆடா்டமுமா்  மிக வினரவ னத க இருகா்குமா் . 

 

  இறபா்பு வீடுகளிலா்  இவா்வ டா்டமா்  துவஙா்குமா்  மப ழுது 

ம றுபடா்ட அடிகனள 10 நிமிடஙா்களா்  அடிதா்த பினா்பு சிகா்க டா்டதா்திறா்கு 

உரிய அலத கனல வடிவமா்  நிகழா்தா்தபா்படுமா் . சிகா்க டா்டமா்  முழுவதுமா்  

குனறநா்தது ஒரு மணிலநரமா்  நனடமபறுமா் . மபருமா்ப லுமா்  4 அலா்லது 5 

மணிலநரஙா்களுமா்  நிகழா்தா்தபா்மபறுமா் . 

 

 

 

 

இலசக்கருவிகள் 

  சிகா்க டா்டதா்திலா்  ந னா்கு வனகய ன லத லா்  கருவிகளா்  பயனா்படுதா்தபா்மபறுகினா்றன. 

தறா்க லதா்திலா்  சில கனலஞரா்களா்  இதா்லத றா்கருவிகனளபா் பயனா்படுதா்துகினா்றனரா். சிலரா் விலஙா்குகளினா்  

லத லுகா்கு ம ற க னபஃபரிலா்  மசயா்யபா்படா்ட கருவிகனளயுமா்  கனலயிலா்  இனசகா்கினா்றனரா்.              

 

ந கரி (நக ரி) 

   க னள ம டா்டினா்  லத ல லா்  மசயா்யபா்படுவத குமா் . 

இதனனதா் துடுமா்பு எனவுமா்  வழஙா்குவரா். மபரிய முரசு லப னா்ற 

வடிவில ன இகா்கருவி மபருமா்  அதிரா்னவகா் மக டுகா்ககா்கூடியது. 

இதனன இடுபா்பிலா்  கடா்டிதா் தூகா்கி அடிகா்க முடிய து எனா் பத லா்  

இரணா் டு க லா்களுகா்கு இனடயிலா்  னவதா்துபா் பயனா் படுதா்துவரா். ஆன லா்  

தறா்க லதா்திலா்  இதனன இடுபா்பிலா்  கடா்டிகா்மக ணா் டு இனசபா்பனதகா் 

க ணல மா் . 

 

 

 

உருடட்ு (உருடட்ு குண்ட  (அ) உருடட்ு கும்ப ) 

   பசு ம டா்டுதா்லத ல லா்  உருவ கா்கபா்படுவத குமா் . நக ரினய விட 

மூனா்றிலா்  ஒரு பஙா்க கசா்  சிறிய வடிவிலா்  அனமநா்திருகா்குமா் . இதனன இடுபா்பிலா்  

கடா்டிகா்மக ணா் டு இனசபா்பரா். 

 

த ச  

   ஆடா்டுதா்லத ல லா்  உருவ கா்கபா்படுவத குமா் . வனட சடா்டி அலா்லது குமா்ப  

வடிவிலா்  அனமநா்திருகா்குமா் . மபரிதுமா்  எரிசா்சலா்  தரகா்கூடிய பகா்கவ தா்தியகா் கருவிய குமா் . 

  

பம ர க்கக ஸ் 

   இது ஒரு பகா்கவ தா்தியகா் கருவிய குமா் . ஒரு மசமா்பினுளா்  10 இருமா்பு 

அலா்லது லக லிகா்குணா் டுகனளபா் லப டா்ட லா்  எவா்வித ஒலி மவளிபா்படுலம , அலத 

( உருடட்ு, துடும்பு ) 
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ம திரிய ன ஒலினயகா் மக டுபா்பத குமா் . இகா்கருவி மசமா்பு வடிவிலா்  னகபா்பிடியுடனா்  சிலா்வரிலா்  

அனமநா்திருகா்குமா் . இதனன ஜ லா்ர  எனவுமா்  வழஙா்குவரா். 

 

தப்பு (பலற) 

  எருனமகா் கனா்று மறா்றுமா்  ம டா்டுதா்லத ல லா்  

மசயா்யபா்படுமா் . வடா்ட வடிவிலா்  அனமநா்திருகா்குமா் . 

 

கக ை் 

  துடுமா்ப டா்டதா்திலா்  ப லா்மரகா் லக லா்  மறா்றுமா்  பல  

மரகா்லக லா்  பயனா்படுதா்தபா்மபறுமா் . மறா்ற மரதா்தினா்  குசா்சிகனளபா் 

பயனா் படுதா்தின லா்  கருவிய னது லசதமனடயுமா்  எனா்பத லா்  

லமறா்கூறிய இருவனக மரகா்லக லா்களா்  மடா்டுமா்  பயனா்படுதா்தபா் 

மபறுகினா்றன. ஆன லா்  சிகா்க டா்டதா்திலா்  “அரளி மரதா்தினா்  குசா்சிகளா்  

பயனா் படுதா்தபா்மபறுமா் ” எனபா் மப ளா்ள சா்சி கனலஞரா்களா்  

குறிபா்பிடுகினா்றனரா். பனறனய அடிபா்பதறா்கு மூஙா்கிலா்  மரபா் பிரமா்புகளா்  

மறா்றுமா்  மக யா்ய  மரகா் குசா்சிகளா்  பயனா்படுதா்தபா்படுகினா்றன. 

 

சைங்லக  

ஆடுமா்  கனலஞரா்களா்  இசா்சலஙா்னககனளகா் க லிலா்  

கடா்டிகா்மக ணா் டு ஆடுவரா். 

 

விசிை்  

  வ ய லா்  ஊதகா்கூடிய கருவிய குமா் . பல கனலகளினா்  

கலனவய ன சிகா்க டா்டதா்திலா்  ஒவா்மவ ரு ஆடா்டதா்தினா்  மத டகா்கதா்னதகா் 

கனலஞரா்களுகா்கு அறிவிகா்குமா்  வணா் ணமா்  விசிலா்  அடிகா்கபா்படுமா் . 

ஒவா்மவ ரு விசிலினா்  சதா்ததா்திறா்குபா் பினா்பு அடியுமா்  ஆடா்டமுமா்  ம றுபடுமா் .  

 

அடி வலககள் 

   சிகா்க டா்டதா்திலா்  உளா்ள ஒவா்மவ ரு ஆடா்டஙா்களுகா்கு ஏறா்பவுமா்  அடிமுனறகளா்  லவறுபடுமா் . 

இதனன அடவுமுனற எனவுமா்  வழஙா்குவரா். லசனவயடி, ஓரடி, மூனடி, அஞா்சடி, ஒதா்னதயடி, அடத ளமா் , சவ ரி 

அடி, க வடி அடி, ஏழடி, பனிமரணா் டடி எனா்பன துடுமா்ப டா்டதா்திறா்குரிய அடிகள குமா் . 

(www.nammacoimbatore.in, 6.6.2018) ஆன லா்  சிகா்க டா்டதா்திலா்  ஒரு அடி, இரணா் டடி, மூனா்றடி என 

எணா் ணிகா்னக அடிபா்பனடயிலா்  அடிகளினா்  மபயரா்களா்  அனமகினா்றன எனா்கிற ரா் கனலஞரா் மணிகணா் டனா் . 

 

கலைஞரக்ளின் வ ழ்வியை் 

   சிகா்க டா்டமா்  ந டா்டுபா்;புற மகா்கள லா்  லப றா்றபா்படா்டு க கா்கபா்படா்டு வருமா்  கனலய குமா் . 

குறிபா்ப க அருநா்ததியரா் இன மகா்கள லா்  மடா்டுமா்  இகா்கனல நிகழா்தா்தபா்படுகினா்றது. லக னவ வடா்ட ரஙா்களிலா்  

கவுணா் டரா் இன மகா்களுமா்  இகா்கனலனய லமறா்மக ணா் டு வருகினா்றனரா் எனா்கிற ரா் கனலஞரா் மலகநா்திரனா்  

(சிகா்க டா்டகா் கனலஞரா், புதுமலரா் சிகா்க டா்டகா்குழு, மப ளா்ள சா்சி, 30.5.2018.). 

 

  தஙா்களா்  மூத னதயரா் வழிவழிய கபா் பினா்பறா்றிய 

இகா்கனலனய அழிய மலா்  க தா்து வருமா்  கனலஞரா்களினா்  வ ழா்வியலா்  

மப ருள த ர ரீதியிலா்  பினா்தஙா்கியுளா்ளது. இகா்கனல ஆணா் களுகா்கு 

மடா்டுலம உரிய கனலய கபா் ப ரா்கா்கபா்படுவனத ந டா்டுபா்புற 

கனலஞரா்களா்  வழி அறிய முடிகினா்றது. அதன லா்  மபணா் களுகா்குதா் 

மத ழிலா்  ரீதிய ககா் இகா்கனல கறா்றுகா் மக டுகா்கபா்படுவதிலா்னல. 

பளா்ளி கலா்லூரி கனலநிகழா்வுகளிலா்  ம ணவரா்களா்  பஙா்களிபா்னப 

மவளிபா்படுதா்துமா்  வணா் ணமுமா்  அவரா்களினா்  ஆரா்வதா்தினா்  மப ருடா்டுமா்  

அமா்ம ணவரா்களுகா்குபா் பயிறா்சிகளா்  வழஙா்கபா்படுகினா்றன. பணா் னடய 

க லதா்திலா்  விலஙா்குகனள விரடா்டவுமா் , மப ழுதுலப கா்கிறா்க கவுமா்  

இனசகா்கபா்படா்ட நினலம றி, தறா்க லதா்திலா்  பினழபா்புகா்க கதா்; மத ழிலா்  நினலயிலா்  மடா்டுமா்  இனசகா்கபா்படுமா்  

நினல உருவ கியுளா்ளது. 

 

  நலிநா்துவருமா்  இகா்கனலனயகா் கனலஞரா்களா்  சில புதுனமகனளபா் புகுதா்தி ஒளிரசா் மசயா்து 

மீணா் டுமா்  மகா்களா்  மதா்தியிலா்  மக ணா் டு லசரா்கா்கபா் பல குழுகா்கள கபா் பிரிநா்து மசயலா்படுகினா்றனரா். புதுமலரா், 

ஸா் ட ரா் ப யா்ஸா் , கணா் ண டி மவணா் புற , முதலிய மபயரா்களிலா்  உளா்ள சிகா்க டா்டகா்குழுகா்களா்  இதறா்குசா் 

ச னா்ற கினா்றன. முனா்பு லக விலா்  மறா்றுமா்  இறபா்பு நிகழா்வுகளிலா்  மடா்டுமா்  நிகழா்தா்பா்படா்ட இகா்கனல 

தறா்மப ழுது மனிதனினா்  ஒவா்மவ ரு மசயலா்ப டுகளிலுமா்  வ ழா்வியலல டு ஒடா்டி உறவ டுமா்  நினல 

மகிழா்சா்சியூடா்டுகிறது. தறா்க லதா்திலா்  தமிழகமா்  முழுவதுமா்  பரவிவருமா்  சணா் டலமளதா்னதயுமா்  இகா்கனலபா்  

பினா்னுகா்குதா் தளா்ளியுளா்ளது லப றா்றுதறா்குரியது. லகரள விலா்  50% இகா்கனல பிரபலமனடநா்துளா்ளது 

தமிழனினா்  ந டா்டுபா்புறகா் கனலகா்குகா் கினடதா்த உணா் னமய ன மவறா்றிய குமா் . 

 

  தமிழகதா்திலுளா்ள பல ம வடா்டஙா்களிலுமா்  லகரள  முதலிய அணா் னட ம நிலஙா்களிலுமா்  

சிஙா்கபா்பூரா், மலலசிய  லப னா்ற அயலா்ந டுகளிலுமா்  இகா்கனல பரவியுளா்ளது மபருனமகா்குரியத குமா் . எலா்ல  

( சைங்லக ) 

( பலறய ட்டம் ) 

http://www.nammacoimbatore.in/
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லநரஙா்களிலுமா்  இகா்கனலகா்கு லவனல இருபா்பதிலா்னல.  அநா்ந டா்களிலா்  கனலஞரா்களா்  தஙா்களா்  லநரஙா்கனள 

லவள ணா் னம மறா்றுமா்  இதர மத ழிலா்களிலா்  மசலவிடுகினா்றனரா். 

 

நிலறவுலர 

   மரபு ம றா்றமா் , அநா்நியகா் கனலகளினா்  வருனக, தினரதா்துனறயினா்  வருனக முதலிய பல 

இனடயூறுகனளயுமா்  த ணா் டி, மகா்களா்  மதா்தியிலா்  தனா்னினல மபறா்றுதா் திகழுமா்  சிகா்க டா்டதா்தினா்  

புதுனமகளுமா்  கடா்டனமபா்புகளுமா்  இகா்கனல வளரா்சா்சிகா்கு அடிபா்பனடய க அனமகினா்றது எனா் பது 

மதளிவ கினா்றது. 
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SIKATTAM – THE ART AND THE ARTIST 

Uma Maheswari 

  This article examines one of the ancient performing arts ‘Sikattam’, 

originated at Pollachi in Coimbatore District. As this art is performed using the musical 

instrument, ‘Thuduppu’,Sikattam is also called as ‘Thuduppattam’. Four kinds of leather 

instruments such as Nagari, Dhasa, Uruttu andThappu are used in Sikattam. They are also 

replaced with fibre instruments. Sikattam is exclusively practiced by scheduled caste 

people.  Sikattam is also found in Singapore and Malaysia.  Although Sikattam has a long 

history, the artists dwell in financial crisis.  Despite cultural changes, intrusion of foreign 

arts, cinema and various other barriers, Sikattam has a unique place in the hearts of 

people.  Through its novelconstruction, Sikattam paves a way for its sustainability and 

success.  

 


